
Thème 4 : Les éléments naturels. 
 

Cours 2 : [ΩŜŀǳ Řŀƴǎ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ Ŝǘ ŎƘŜȊ ƭŜǎ şǘǊŜǎ 
vivants. 

Mathématiques 

Guide du Maître 

Thème 1 : Activités fondamentales. 
 

Cours 2 : Identifier un carré et un rectangle. 



Présentation du Guide du Maître 

Numéro, nom et 
catégorie de 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ 

Dans la classe ou à 
ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ Κ 

Matériel nécessaire pour 
ǊŞŀƭƛǎŜǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ 

Activité de groupe ou 
individuelle ? 

bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴǎ Řŀƴǎ 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ 

tƭŀŎŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Řŀƴǎ 
le cours. 

Estimation de durée de 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ 9ƭƭŜ ǾŀǊƛŜ  

 

entre 1, 2 et 3      .  



/ƻǊǊŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 
ƭƻǊǎǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǳǘƛƭŜΦ 

±ƛǎǳŜƭ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ 
 Il peut parfois y avoir plusieurs écrans.   

Actions du maître  
ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ  

étape par étape. 
Actions de ƭΩŞƭŝǾŜ 

ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ  
étape par étape. 

Etapes de 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇƻǳǊ 

guider le maître. 

Présentation du Guide du Maître 



Mathématiques 
Thème et cours travaillés 

Voici le thème et le nom du cours que vous allez travailler avec les élèves : 
 

1. Activités fondamentales 
1. Identifier un rond et un triangle. 
2. Identifier un carré et un rectangle. 
3. Trier et classer des figures Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜΦ 
4. Trier et classer des figures Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎΦ 
5. Connaître sa droite et à sa gauche. 
6. ¢ǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ ƻōƧŜǘǎ ǇƭŀŎŞǎ Ł ŘǊƻƛǘŜ ƻǳ Ł ƎŀǳŎƘŜ ŘΩǳƴ ŀǳǘǊŜ ƻōƧŜǘΦ 
7. Ordonner des objets en utilisant les termes « avant » « après » et « entre ». 
8. Ordonner des objets en utilisant les termes « juste avant » et « juste après ». 
9. Ranger des objets selon la taille et la grosseur. 
10. /ƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜ Ƙŀǳǘ Ŝǘ ƭŜ ōŀǎ ŘΩǳƴ ƻōƧŜǘΦ 
11. Intérieur et extérieur. 
12. Maîtriser les notions « sur » et « au-dessus». 
13. Maîtriser les notions « sur »,  « au-dessus » et « sous ». 

4. Géométrie 
1. Distinguer et tracer les différentes lignes. 
2. Repérer et placer un objet dans un quadrillage. 

3. Reconnaître des ronds, des triangles, des carrés et des rectangles. 

5. Mesures 
1. [ΩƘŜǳǊŜ όмύΦ 
2. [ΩƘŜǳǊŜ όнύΦ 
3. [ΩƘŜǳǊŜ όоύΦ 

 
 



Mathématiques >  

Sommaire des activités du cours : 

Identifier un carré et un rectangle. 

Activité 1 : Découvrir les carrés et les rectangles. 

Activité 2 : Identifier des objets ayant la forme de carré 

dans la vie quotidienne. 

Activité 3 : Identifier des objets ayant la forme de 

rectangle dans la vie quotidienne. 

Activité 4 : 5ŜǎǎƛƴŜǊ ŘŜǎ ŎŀǊǊŞǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǊŜŎǘŀƴƎƭŜǎ Ł ƭΩŀƛŘŜ 

ŘΩƻōƧŜǘǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜΦ 

Activité 9 : Apprendre à dessiner des rectangles. 

Activité 10 : Dessiner des carrés et des rectangles selon 

une consigne. 

WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Je découvre 

Activité 5 : Identifier des figures (carrés et rectangles). 

Activité 8 : Apprendre à dessiner des carrés. 

Je joue 

Je retiens 

Je découvre 

Activité 6 : Identifier des figures (carrés et rectangles) 

dans un dessin. 

Activité 7 : Identifier des figures (carrés et rectangles). 

WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Activité 11 : wŜǘŜƴƛǊ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ǇƻǳǊ ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ǳƴ ŎŀǊǊŞ Ŝǘ 

un rectangle. 

Activité 12 : Reconstituer un dessin constitué de carrés et  

de rectangles. 

Activité 13 : Identifier des carrés et des rectangles dans la 

vie quotidienne. 



Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

Je découvre Activité 1 : Découvrir les carrés et les rectangles. 

Carrés et rectangles en carton / TNI En classe Collectif 1 

1/13 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

2 

1 

11 

12 

13 

² 

Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

Avant le cours : le maître doit préparer des carrés et des rectangles 
découpés dans du carton ainsi que des objets qui ont une forme de carré 
όŎǳōŜΣ ŘŞΣ ǊŞǾŜƛƭΧύ Ŝǘ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǊŜŎǘŀƴƎƭŜ όŀŦŦƛŎƘŜΣ ŘƻƳƛƴƻΣ ƎƻƳƳŜΧύ 

1 Lire la consigne : « Observez ». Écouter attentivement la consigne. 

2 Montrer les figures qui ont été préalablement découpées dans du carton 
(des carrés et des rectangles). 
Montrer et nommer les figures. 

Écouter attentivement les explications données par le maître 
ainsi que le nom de chaque figure. 

3 Inviter un élève à décrire les figures en évoquant le nombre de côtés, le 
ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǎƻƳƳŜǘǎ Χ 

Décrire les figures en évoquant le nombre de côtés, le nombre de 
ǎƻƳƳŜǘǎΧ 

4 aƻƴǘǊŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎŀǊǊŞǎ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǊŜŎǘŀƴƎƭŜǎ ŘŞŎƻǳǇŞǎ dans du carton et 
demander aux élèves de nommer chaque figure. 
NB : Expliquer aux élèves que la taille ne change pas la forme. 

Nommer les figures en cartons montrées par le maître et écouter 
ses explications. 

5 Montrer des objets qui ont une forme de carré et de rectangle, apportés 
par le maître ou présents dans la classe et demander aux élèves de 
nommer la forme de chaque objet. 

Nommer la forme de chaque objet montré par le maître. 

6 tŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŞŎǊŀƴ ǎǳƛǾŀƴǘΣ ƳŜǘǘǊŜ ǳƴ ǉǳŀŘǊƛƭƭŀƎŜ Ŝǘ ŦŀƛǊŜ ǘƻǳǊƴŜǊ ƭŜ ŎŀǊǊŞ Ŝǘ ƭŜ 
rectangle. 

Observer attentivement ce que fait le maître. 

7 Expliquer ŀǳȄ ŞƭŝǾŜǎΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ ƳƻƴǘǊŀƴǘ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ŦƛƎǳǊŜǎΣ ǉǳŜ ƭŜ 
carrés et le rectangle sont deux figures qui ont quatre côtés mais ce qui les 
ŘƛŦŦŞǊŜƴŎƛŜ ŎΩŜǎǘ ǉǳŜ ƭŜ ŎŀǊǊŞ ŀ ǉǳŀǘǊŜ ŎƾǘŞǎ ŞƎŀǳȄ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜ ǊŜŎǘŀƴƎƭŜ Ł 
ses deux côtés opposés égaux (le orange et le violet / le vert et le bleu). 

Écouter attentivement les explications données par le maître 
ǘƻǳǘ Ŝƴ ƻōǎŜǊǾŀƴǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŧŀƛǘ ŀǳ ǘŀōƭŜŀǳΦ 

² 

Ecran 2 

² 

9ȄŜƳǇƭŜ ŘΩŞŎǊŀƴ ǇƻǳǊ ƭΩŞŎǊŀƴ н 



WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

Activité 2 : Identifier des objets ayant la forme de carré dans la vie quotidienne. 

TNI uniquement En classe Collectif 1 

2/13 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

2 

1 

11 

12 

13 

² 

Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « nƻƳƳŜȊ ƭŜǎ ƻōƧŜǘǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ ŎŀǊǊŞ ». Écoutez attentivement la consigne. 

2 LƴǾƛǘŜǊ ǳƴ ŞƭŝǾŜ Ł ƴƻƳƳŜǊ ǳƴ ƻōƧŜǘ ǇǊŞǎŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩƛƳŀƎŜ ǉǳƛ ŀ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ 
carré. 
wŞǇƻƴǎŜǎ ŀǘǘŜƴŘǳŜǎ Υ ǳƴŜ ŎŀǊǘŜ ŘΩIŀƠǘƛΣ ǳƴŜ ǘŀōƭŜ ŘŜ ƴǳƛǘΣ ǳƴŜ ǇƘƻǘƻ ŘŜ WŀƴΣ 
un dé. 

Nommer un objet présent ǎǳǊ ƭΩƛƳŀƎŜ ǉǳƛ ŀ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ ŎŀǊǊŞΦ 

3 Inviter le reste de la classe à valider ou invalider la réponse donnée. Valider ou invalider la réponse donnée. 

4 Répéter les étapes 2 et 3 pour tous les objets présents ǎǳǊ ƭΩƛƳŀƎŜ ǉǳƛ ƻƴǘ 
ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ ŎŀǊǊŞΦ 

bƻƳƳŜǊ ƭŜǎ ƻōƧŜǘǎ ǇǊŞǎŜƴǘǎ ǎǳǊ ƭΩƛƳŀƎŜ ǉǳƛ ƻƴǘ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ 
carré. 

5 Inviter les élèves à nommer des objets de la vie quotidienne qui ont la 
ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ ŎŀǊǊŞΦ 

Nommer des objets ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜ ǉǳƛ ƻƴǘ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ 
carré. 



WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

Activité 3 : Identifier des objets ayant la forme de rectangle dans la vie quotidienne. 

TNI uniquement En classe Collectif 1 

3/13 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

2 

1 

11 

12 

13 

² 

Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « nƻƳƳŜȊ ƭŜǎ ƻōƧŜǘǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ ǊŜŎǘŀƴƎƭŜ ». Écoutez attentivement la consigne. 

2 LƴǾƛǘŜǊ ǳƴ ŞƭŝǾŜ Ł ƴƻƳƳŜǊ ǳƴ ƻōƧŜǘ ǇǊŞǎŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩƛƳŀƎŜ ǉǳƛ ŀ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ 
rectangle. 
Réponses attendues : une affiche de palmier, un livre, le pied du beau, le 
ǘŀōƻǳǊŜǘΣ ƭΩŀǊŘƻƛǎŜΣ ƭŜǎ ŘƻƳƛƴƻǎΣ ƭŜ ƭƛǘΦ 

Nommer un objet présent ǎǳǊ ƭΩƛƳŀƎŜ ǉǳƛ ŀ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǊŜŎǘŀƴƎƭŜΦ 

3 Inviter le reste de la classe à valider ou invalider la réponse donnée. Valider ou invalider la réponse donnée. 

4 Répéter les étapes 2 et 3 pour tous les objets présents ǎǳǊ ƭΩƛƳŀƎŜ ǉǳƛ ƻƴǘ 
ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ ǊŜŎǘŀƴƎƭŜΦ 

bƻƳƳŜǊ ƭŜǎ ƻōƧŜǘǎ ǇǊŞǎŜƴǘǎ ǎǳǊ ƭΩƛƳŀƎŜ ǉǳƛ ƻƴǘ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ 
rectangle. 

5 Inviter les élèves à nommer des objets de la vie quotidienne qui ont la 
ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ ǊŜŎǘŀƴƎƭŜΦ 

Nommer des objets ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜ ǉǳƛ ƻƴǘ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ 
rectangle. 



WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

Activité 4 : Dessiner des carrés et des rectangles à l'aide d'objets de la vie quotidienne. 

TNI uniquement " ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ Collectif 1 

4/13 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

2 

1 

11 

12 

13 

² 

Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « dessinez ƭŜ ŎƻƴǘƻǳǊ ŘΩƻōƧŜǘǎ ŀȅŀƴǘ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ ŎŀǊǊŞ 
ƻǳ ŘΩǳƴ ǊŜŎǘŀƴƎƭŜ ». 

Écouter attentivement la consigne. 

2 Distribuer des objets de la vie courante, des feuilles, des crayons de 
papiers et des ciseaux à chaque groupe préalablement constitué. 
NB : avant le cours, le maître apporte des objets de la vie quotidienne 
ayant une forme de carré ou de rectangle.. 

3 Inviter les élèves à tracer le contour de leur objet. ¢ǊŀŎŜǊ ƭŜ ŎƻƴǘƻǳǊ ŘŜ ƭΩƻōƧŜǘΦ 

4 Inviter un élève de chaque groupe à venir au tableau pour présenter la 
figure et la nommer. 

Venir au tableau pour présenter la figure et la nommer. 



WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

Activité 5 : Identifier des figures (carrés et rectangles). 

TNI et stylet En classe Collectif 2 

5/13 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

2 

1 

11 

12 

13 

² 

Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « coloriez les carrés en bleu et les rectangles en jaune». Écouter attentivement la consigne. 

2 Inviter un élève à venir au tableau pour colorier les carrés en bleu et les 
rectangles en jaune. 

Venir au tableau pour colorier les carrés en bleu et les rectangles 
en jaune. 

3 Inviter le reste de la classe à valider ou invalider les réponses données. Valider ou invalider les réponses données. 

4 NB : possibilité de demander à un élève de compter le nombre de carré et 
le nombre de rectangles pour revoir la numération. 

Compter le nombre de carrés et le nombre de rectangles. 

5 Passer Ł ƭΩŞŎǊŀƴ ǎǳƛǾŀƴǘ Ŝǘ ǊŞǇŞǘŜǊ ƭŜǎ ŞǘŀǇŜǎ мΣ нΣ о Ŝǘ п ǇƻǳǊ ƭΩŞŎǊŀƴ 
suivant. 

Venir au tableau pour colorier les carrés en rouge et les 
rectangles en vert. 

Correction écran 1 

Correction écran 2 



WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

Activité 6 : Identifier des figures (carrés et rectangles) dans un dessin. 

TNI et stylet En classe Collectif 1 

6/13 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

2 

1 

11 

12 

13 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « coloriez les carrés en jaune et les rectangles en vert ». Écouter attentivement la consigne. 

2 Inviter un élève à venir au tableau pour colorier les carrés en jaune et les 
rectangles en vert. 

Venir au tableau pour colorier les  carrés en jaune et les 
rectangles en vert. 

3 Inviter le reste de la classe à valider ou invalider les réponses données. Valider ou invalider les réponses données. 

² 

Ecran 1 Ecran 1 corrigé 



WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

Activité 7 : identifier des figures (carrés et rectangles). 

TNI et stylet En classe Collectif 1 

7/13 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

2 

1 

11 

12 

13 

² 

Ecran 1 Ecran 1 corrigé 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « déplacez les figures au bon endroit ». Écouter attentivement la consigne. 

2 Inviter un élève à venir au tableau pour déplacer une figure dans le bon lot 
et expliquer son choix. 

Venir au tableau pour déplacer une figure dans le bon lot  et 
expliquer son choix. 

3 Inviter le reste de la classe à valider ou invalider la réponse donnée. Valider ou invalider la réponse donnée. 

4 Répéter les étapes 2 et 3 pour toutes les figures présentes sur le TNI. Déplacer les formes géométriques dans la bonne collection. 

5 NB Υ Ł ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ƛƭ ȅ ŀ possibilité de demander à un élève de 
compter le nombre de carrés et le nombre de rectangles. 

Compter le nombre de carrés et le nombre de rectangles. 



Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

Je découvre Activité 8 : Apprendre à dessiner des carrés. 

TNI et stylet En classe Individuel 2 

8/13 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

2 

1 

11 

12 

13 

² 

Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « dessinez des carrés». Écouter attentivement la consigne. 

2 aƻƴǘǊŜǊ ŀǳȄ ŞƭŝǾŜǎ ƭŜ ƎŜǎǘŜ ǉǳΩƛƭ faut effectuer pour dessiner un carré. Observez attentivement le geste effectué par le maître. 

3 Inviter un élève à venir au tableau pour dessiner des carrés en 
commençant par repasser sur les pointillés. 
NB Υ ƛƴǾƛǘŜǊ ƭΩŞƭŝǾŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŀǳ ǘŀōƭŜŀǳ Ł ǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭΩƻǳǘƛƭ ζ trait ». 

Venir au tableau pour dessiner des carrés en commençant par 
repasser sur les pointillés. 

4 Inviter les élèves à dessiner des carrés sur leur ardoise. Dessiner ŘŜǎ ŎŀǊǊŞǎ ǎǳǊ ƭΩŀǊŘƻƛǎŜΦ 

5 Passer dans les rangs pour vérifier le travail des élèves. 

Ecran 1 corrigé 




